
 
 

  ENSINO FUNDAMENTAL /  ENSINO MÉDIO 
 

 

HORÁRIO 

LOCAL 

   2ª FEIRA      3ª FEIRA     4ª FEIRA    5ª FEIRA        6ª FEIRA               

 11H às 12H30 

     2º ANDAR 
 Ginástica 

Artística-Olímpica 

Turmas da tarde 

 Ginástica 

Artística/Olímpica 

Turmas da tarde 

 

12H às 13H  

2º ANDAR 
Ginástica Rítmica 

Escolinha 

 

 

 

 

Ginástica Rítmica 

Escolinha 
 

  

12H às 13H 

3º e 8º  

ANDAR 

 Futsal 

Escolinha 

Masc. 

 Futsal 

Escolinha 

Masc. 

 

12H às 13H 

  8ºANDAR 
Handebol 

Fem/masc 

Escolinha 

 

 

 

 

Handebol 

Fem/masc 

Escolinha 

  

12H30 ÀS 14H 

2ºANDAR 

 Ginástica 

Artística-Olímpica 

Turmas da Manhã 

 

 Ginástica 

Artística/Olímpica 

Turmas da Manhã 

 

13H ÀS 16H 

2º e 8º 

ANDAR 

Ginástica Rítmica 

Turmas de 

Treinamento 

 

 

 

 

Ginástica Rítmica 

Turmas de 

Treinamento 

  

13H ÀS 14H30 

8º ANDAR 

 Futsal 

Categoria A 
Masc. 

 Futsal 

Categoria A 
Masc. 

 

13H ÀS 14H30 

8º ANDAR 

  

 

 

 

Handebol 

Fem/masc 

Cat. A – F/M 

 Handebol 

Fem/masc 

Cat. A – F/M 

14H30ÀS 16H 

 8ºANDAR 

 Futsal 

Categoria B 
Masc. 

 Futsal 

Categoria B 
Masc. 

 

14H30 ÀS 16H 

8ºANDAR 

  

 

 

 

Handebol 

Fem/masc 

Cat. B/C – F/M 

 Handebol 

Fem/masc 

Cat. B/C – F/M 

18H20 ÁS 20H 

8º ANDAR  

  Handebol 

Fem/masc 

Cat.A/ B – F/M 

 Handebol 

Fem/masc 

Cat.A/ B – F/M 
18H20 ÁS 20H 

8º ANDAR 

 Futsal 

Categoria A/ B 
Masc. 

 Futsal 

Categoria  A/B 
Masc. 

 

 


